CYKLOVÝLET  V LETOVICÍCH – KE DNI BEZ TABÁKU

Město Letovice, člen Národní sítě Zdravých měst ČR, Komise Zdravého města Letovice, uspořádalo v rámci Světového dne bez tabáku tradiční cyklovýlet, tentokrát „Na kole na svatbu“, který se uskutečnil v sobotu dne 22. května. Před odjezdem od Městského úřadu v Letovicích zájemci obdrželi mapku s trasami značených cyklotras na území Mikroregionu Letovicko, která může být inspirací pro další rodinné výlety.

Na úvod se účastníci dověděli o smyslu pořádané kampaně – Světový den bez tabáku, o škodách na zdraví i ekonomice, způsobených návykovým kouřením tabáku.

Počasí přálo a tak nebránilo nic tomu, aby se skupinka 22 účastníků širokého věkového spektra, vydala ve směru Kladoruby, Mechové jezírko, Drválovice, Kamenná svatba, Letovice. Protože před cyklovýletem několik dnů pršelo, byl zvolen obrácený směr plánované trasy, kdy cesta ke Kamenné svatbě vede po zpevněných komunikacích. Zda bude možné pokračovat do Kochova, se mělo rozhodnout až na místě. Cílem výletu byl zajímavý skalní útvar „Kamenná svatba“, místo události, kterou popisuje dávná pověst a kterou si účastníci na místě poslechli. Zahřmění urychlilo rozhodnutí projet lesem do Kochova. Při vynaložení trochu zručnosti se to podařilo i těm nejmenším. Účastníci se při zastávkách na odpočinek seznámili se zajímavostmi o místech, kterými se projíždělo i s aktivitami Národní sítě Zdravých měst ČR. Zakončení  bylo  na  hrázi  rybníka   v  Letovicích,  kde  se  konaly rybářské závody a účastníci mohli ochutnat speciality místních rybářů. 

Přijďte příště i Vy mezi nás.





              Ivana Květenská, koordinátorka PZM a MA 21

